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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Охрана труда
1.1 Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 43.01.09 Повар – кондитер (с изменениями и дополнениями)
1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: Общепрофессиональная  дисциплина профессиональный цикл
1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
	Код ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 1-7, ОК 9
	- Выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами профессиональной деятельности;

- Использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности;

 - Участвовать в аттестации рабочих мест по условиям труда, в том числе оценивать условия труда и уровень травмобезопасности;

 - Проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонала), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работ;

 - Разъяснять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны труда;

 - Вырабатывать и контролировать навыки, необходимые для достижения требуемого уровня безопасности труда;

 - Вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки её заполнения и условия хранения.
	  - Системы управления охраной труда в организации;
 - Законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации;
 - Обязанности работников в области охраны труда;

 - Фактические или потенциальные последствия  собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;

 - Возможные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненных работников (персонала);

 - Порядок и периодичность инструктирования подчиненных работников (персонала);

 - Порядок хранения и использования средств индивидуальной и коллективной защиты.




Личностные результаты реализации программы воспитания

ЛР 13 Мотивированный к качественному труду

ЛР 14 Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
     максимальной учебной нагрузки обучающегося 46 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часа;

практические занятия 10 часов;

(в том числе профессиональная подготовка) 10 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	46

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	В том числе:
	

	     практические занятия 
	10

	практическая подготовка
	10

	В том числе:

1. Работа с дополнительной литературой (Конституция РФ, ТК РФ, ССБТ). 

2. Подготовить сообщения на тему: Назначение, полномочия государственных органов  государственного контроля и надзора.
3. Составить перечень вопросов, рассматриваемых при проведении вводного инструктажа.
4. Работа с дополнительной литературой. Составление кроссворда. Составление таблицы «Факторы, влияющие на условия труда».
5. Работа с дополнительной литературой. Подготовка сообщений на тему: «Несчастные случаи на производстве».
6. Подготовить рефераты на тему: Технические способы защиты.
7. Изучение нормативной документации в области обеспечения пожарной безопасности. 
8. Подготовка рефератов на тему: Требования безопасности при эксплуатации теплового оборудования.
	

	Итоговая аттестация в форме зачета


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Основные понятия в области охраны труда. Роль знаний по охране труда в профессиональной деятельности. Состояние охраны труда в отрасли.
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	Тема 1 
Нормативно-правовая база охраны труда
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Нормативно-правовая база охраны труда: понятие, назначение. Федеральные законы в области охраны труда: Конституция РФ, ФЗ «Об основах охраны труда в РФ», Трудовой Кодекс РФ (гл. 33-36). Основные нормы, регламентируемые этими законами, сфера их применения. Основные направления государственной   политики в области охраны труда. Полномочия государственной власти России и субъектов РФ, а также местного самоуправления в области охраны труда (ТК РФ. ст. 211).
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	2
	Система стандартов по технике безопасности: назначение, объекты. Межотраслевые правила труда, назначение, содержание, порядок действия. Положение о сертификации работ по охране труда в организациях: назначение, содержание.
	2
	

	
	Практическое занятие ( в том числе практическая подготовка)
Изучение Федеральных законов, нормативно-технических документов в области охраны труда.
	2 (2)
	

	Тема 2 

Обеспечение охраны труда
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Обеспечение охраны труда: понятие, назначение. Государственное управление охраной труда. Государственный надзор и контроль за соблюдением законодательства об охране труда. Органы надзора и контроля за охраной труда.  Федеральная инспекция труда: назначение, задачи, функции. Права государственных инспекторов труда. Государственные технические инспекции (Госгортехнадзор, Госэнергонадзор, Госсапинспекция, Государственная пожарная инспекция и др.), их назначение и функции. 
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	2
	Административный, общественный, личный контроль за охраной труда. Права и обязанности профсоюзов по вопросам охраны труда. Правовые акты, регулирующие взаимные обязательства сторон по условиям и охране труда (коллективный договор, соглашение по охране труда). Ответственность за нарушение требований охраны труду; административная,  дисциплинарная, уголовная.
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	Тема 3 

Организация охраны труда в предприятии
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Служба охраны труда на предприятии: назначение, основные задачи, права, функциональные обязанности. Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и охраны труда. Соответствие производственных процессов и продукции требованиям охраны труда. Обязанности работника по соблюдению норм и правил по охране труда. Обеспечение прав работников на охрану труда. Дополнительные гарантии по охране труда отдельных категорий работников. Обучение и профессиональная подготовка в области охраны труда. Инструктажи по охране труда и технике безопасности (вводный, первичный, повторный, внеплановый, текущий), характеристика, оформление документации.
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	
	Практическое занятие ( в том числе практическая подготовка)
Изучение Федеральных законов, нормативно-технических документов в области охраны труда. Решение ситуационных задач

 Изучение прав несовершеннолетних, женщин, инвалидов, пенсионеров.
	2 (2)
	

	Тема 4 

Условия труда на предприятиях общественного питания
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Основные понятия: условия труда, производственный фактор,  производственная санитария. Правовые акты и нормативные документы,  регламентирующие вопросы условия труда на предприятиях. Факторы, влияющие на условия труда, их виды. Основные метеорологические параметры (производственный микроклимат) и их влияние на организм человека. Санитарные нормы условий труда. Вредные производственные факторы: понятие, классификация. Краткая характеристика отдельных видов вредных производственных факторов (шум, вибрация, тепловое излучение, электромагнитные поля и т.д.), их воздействие на человека.

Допустимые параметры опасных и вредных производственных факторов. Способы и средства защиты от вредных производственных факторов. 
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	2
	Межотраслевые правила по охране труда в ОП. Требования к устройству и содержанию территории и помещений предприятия, к технологическим процессам, размещению оборудования, организации рабочих мест, инвентарю, посуде. Требования и нормы, установленные межотраслевыми правилами по охране труда и другими нормативными актами к микроклимату помещений.
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	Практическая работа ( в том числе практическая подготовка)
Исследование метеорологических характеристик  помещений и проверка их соответствия установленным нормам.
	2 (2)
	

	Тема 5 Производственный травматизм и профессиональные заболевания
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Производственный травматизм и профессиональные заболевания: понятия, причины и их анализ. Изучение травматизма: методы, документальное оформление, отчетность. Первая помощь при механических травмах (переломах, вывихах, ушибах и т.д.), при поражении холодильными агентами. Основные мероприятия по предупреждению травматизма и профессиональных заболеваний.
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	2
	Несчастные случаи: понятие, классификация. Порядок расследования,  документальное оформление и учет несчастных случаев в организациях. Порядок возмещения работодателями вреда, причиненного здоровью работников в связи с несчастными случаями. Доврачебная помощь пострадавшим от несчастного случая. Анализ производственного травматизма на предприятии. Определение коэффициентов травматизма.
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	
	Практическая работа ( в том числе практическая подготовка)
Анализ производственного травматизма на предприятии. Определение коэффициентов травматизма.
	2 (2)
	

	Тема 6 Электробезопасность

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Электробезопасность и понятие, последствия поражения человека электрическим током. Условия возникновения электротравм, классификация. Факторы, влияющие на тяжесть электротравм. Опасные узлы и зоны машин. Требования электробезопасности, предъявляемые к конструкции технологического оборудования. Защита от поражения электрическим током. 
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	2
	Технические способы защиты (защитное заземление, зануление. защитное отключение, изоляция и ограждение токоведущих частей), понятие, назначение. СИЗ от поражения электрическим током, их виды, назначение, правила эксплуатации и хранения. Технические и организационные мероприятия по обеспечению электробезопасности на предприятиях общественного питания.
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	Тема 7 

Пожарная безопасность

	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1
	Пожарная безопасность: понятие, последствия ее несоблюдения. Правовая база: ФЗ «О пожарной безопасности», стандарты ССБТ, правила и инструкции по пожарной безопасности. Обязанности и ответственность должностных лиц за  обеспечение пожарной безопасности в предприятиях. Государственная служба пожарной безопасности: назначение, структура.

Противопожарный инструктаж: понятие, назначение, виды, порядок, сроки проведения и документальное оформление. Противопожарный режим содержания территории предприятия, его помещений и оборудования. Действия  администрации   и   работников   предприятия   при   возникновении пожаров. 
	2
	ОК 1-7, ОК 9

	
	2
	Эвакуация людей из помещений, охваченных пожаром. Основные причины  возникновения пожаров в предприятиях, способы предупреждения и тушения пожаров. Огнетушители: назначение, типы, устройство, принцип действия, правила хранения и применения. Пожарный инвентарь. Противопожарное водоснабжение, его виды, особенности устройства и применения. Средства пожарной сигнализации и связи, их типы, назначение.
	2
	

	
	Практическое занятие ( в том числе практическая подготовка)
Изучение устройства и овладение приемами эксплуатации средств тушения  пожаров, пожарной сигнализации и связи. Составление плана эвакуации людей при пожаре в предприятии общественного питания.
	2 (2)
	

	Тема 8 

Требования безопасности к производственному оборудованию.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Нормативная база: стандарты ССБТ, правила и инструкции по технике безопасности. Общие требования безопасности, предъявляемые к торгово-технологическому оборудованию. Опасные зоны технологического оборудования.

Специальные требования безопасности при эксплуатации различных типов  торгово-технологического оборудования: механического, торгового, измерительного, холодильного, подъемно - транспортного и др.
	2
	 ОК 1-7, ОК 9

	
	Зачет
	2
	

	
	46
	


3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Материально-техническое обеспечение
Учебный кабинет, рабочие место студента (парты стулья) на 25 человек, стол  преподавателя, доска, персональный  компьютер (ноутбук), мультимедийный проектор,  аудиовизуальная и телекоммуникационная техника.

3.2. Информационное обеспечение обучения

        Учебные издания, Интернет-ресурсы, дополнительная литература
Основные источники:

1. Гайворонский, К. Я. Охрана труда в общественном питании и торговле : учебное пособие / К.Я. Гайворонский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 125 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0706-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1225643 (дата обращения: 29.09.2021).

2. Графкина, М. В. Охрана труда : учебник / М. В. Графкина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 212 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016522-6. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1790473 (дата обращения: 29.09.2021). 

3.Дзахмишева, И.Ш. Идентификация и фальсификация непродовольственных товаров [Электронный ресурс] : Учебное пособие / Под общ. ред. д. э. н., проф. И. Ш. Дзахмишевой. - 2-е изд., доп. и перераб. - М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2013. - 360 с.

4. Ляшко, А. А. Товароведение, экспертиза и стандартизация [Электронный ресурс] : Учебник / А. А. Ляшко, А. П. Ходыкин, Н. И. Волошко, А. П. Снитко. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2013. - 660 с.

5.Пехташева, Е. Л. Биоповреждения непродовольственных товаров [Электронный ресурс] : Учебник для бакалавров / Е. Л. Пехташева; под ред. проф. А. Н. Неверова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2013. - 332 с.

6.Федоров, П. М. Охрана труда : практическое пособие / П. М. Федоров. — 3-е изд. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 138 с. - ISBN 978-5-369-00797-6. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1215351 (дата обращения: 29.09.2021). 

Нормативные документы

1. Конституция РФ:

2. Трудовой Кодекс РФ: Консультант Плюс [электронный ресурс]: Высшая школа для студентов юридических, финансовых и экономических специальностей. Вып. 15.- Электрон. дан. прогр.- М.: Консультант Плюс, 2011. – 1 электрон.опт.диск (DVD) . - Систем. требования: Windows 2000/ ХР/ Vista/ 7, DVD-ROM. Программа работает с DVD-диска. Также возможна инсталляция на жесткий диск. При инсталляции требуется 1 Гб свободного пространства. - Загл. с контейнера.

3. Гражданский кодекс Российской Федерации:  с изм., внесенными Федеральным законом от 24.07.2008 N 161-ФЗ )// Консультант Плюс [электронный ресурс]: Высшая школа для студентов юридических, финансовых и экономических специальностей. Вып. 15.- Электрон. дан. прогр.- М.: Консультант Плюс, 2011. – 1 электрон.опт.диск (DVD) . - Систем. требования: Windows 2000/ ХР/ Vista/ 7, DVD-ROM. Программа работает с DVD-диска. Также возможна инсталляция на жесткий диск. При инсталляции требуется 1 Гб свободного пространства. - Загл. с контейнера.

ФЗ «Об основах охраны труда в РФ» от 24.07.99 № 181 - ФЗ;
4. Кодекс об административных правонарушениях Российской Федерации// Консультант Плюс [электронный ресурс]: Высшая школа для студентов юридических, финансовых и экономических специальностей. Вып. 15.- Электрон. дан. прогр.- М.: Консультант Плюс, 2011. – 1 электрон.опт.диск (DVD) . - Систем. требования: Windows 2000/ ХР/ Vista/ 7, DVD-ROM. Программа работает с DVD-диска. Также возможна инсталляция на жесткий диск. При инсталляции требуется 1 Гб свободного пространства. - Загл. с контейнера.
5. ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»,№ 52-ФЗ;

6. ФЗ «О пожарной безопасности» от 21.12.94 г. № 69-ФЗ:

7. ФЗ «О пожарной безопасности» от 22.07.2008 г. № 123

8. Межотраслевые правила по охране труда в общественном питании. ПОТ РМ 011-2000 –М.:Инфра-М.2000;

9. Система стандартов безопасности труда (ССБТ);

10. Постановление Правительства РФ «Об утверждении Положения о расследовании и учет несчастных случаев на производстве»;

11.  Постановление Правительства РФ «Об утверждении Положении о  расследовании и учете профессиональных заболеваний» oт 15.12.2000 № 967.

12.  Санитарные правила и нормы (СанПиН).

13.  Система ГОСТов по охране труда:

4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Выявлять опасные и вредные производственные факторы и соответствующие им риски, связанные с прошлыми, настоящими или планируемыми видами профессиональной деятельности;
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы и прохождения практики
Кроссворд 

	Использовать средства коллективной и индивидуальной защиты в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельности;
	Анализ результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе прохождения практики 

	Участвовать в аттестации рабочих мест по условиям труда, в том числе оценивать условия труда и уровень травмобезопасности;
	Анализ результатов наблюдений при выполнении практической работы обучающимся

	Проводить вводный инструктаж подчиненных работников (персонала), инструктировать их по вопросам техники безопасности на рабочем месте с учетом специфики выполняемых работ;
	Составление плана проведения вводного инструктажа. 

зачет

	Разъяснять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны труда;
	Тестирование

Решение ситуационных задач

	Вырабатывать и контролировать навыки, необходимые для достижения требуемого уровня безопасности труда;
	Устный опрос

	Вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки её заполнения и условия хранения.
	Наблюдение и оценка на практических занятиях.

	Знание системы управления охраной труда в организации;
	Устный опрос 
зачет

	Знание законов и иных нормативных правовых актов, содержащих государственные нормативные требования охраны труда, распространяющиеся на деятельность организации;
	Анализ и экспертная оценка наблюдений при выполнении практической работы обучающимся.

Индивидуальный опрос. 

	Знание обязанностей работников в области охраны труда;
	Устный опрос, взаимопроверка обучающихся

	Знание фактических или потенциальных последствий собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопасности труда;
	Анализ наблюдений при прохождении практики обучающимися, зачет

	Знание возможных последствий несоблюдения технологических процессов и производственных инструкций подчиненных работников (персонала);
	Анализ наблюдений при прохождении практики обучающимися

	Знание порядка и периодичности инструктирования подчиненных работников (персонала);
	Устный опрос, взаимопроверка обучающихся

	Знание порядка хранения и использования средств индивидуальной и коллективной защиты.
	Решение ситуационных задач 
Анализ наблюдений при прохождении учебной практики  обучающихся
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