Onpoc Ha TeMy

«3AOPOBO€ [IUATAHUE)




Onpoc «3A0pOBOE IUTAHUE»

Bcero ygactsoBaAu B oripoce — 735 4€AOBEK, U3 HUX: -

530 yeAOBEK — OYHO

205 gyeAOBek — OHAQAUH




H © o9 >

(aea/%)

A) Iluranune, mo3BoAsromee
ITOXYAETD K ACTY

b) INMuranwe,
VAOBAETBOPSIOIIIEE
dprsnorormaeckyro
IIOTPEOHOCTD B OATOAAX C
VIE€TOM €r0 HACTPOCHUH,
CaMOYYBCTBHSA, HAITMOHAABHBIX
TPAAULIIUI

B) Or1xas or eABl KUBOTHOTO
IIPOUCXOKACHUA

I') I'uranue, crrocobCcTByIOIIEE
VKPEIIACHHUIO 3A0POBbS U
IIPEAYIIPEIKAAIOIIICE
BO3HUKHOBEHHE 3a00ACBAHIH,
00EeCIIeTnBAIOIee POCT,

Kak Aymaerib, 3A0poBO€ MUTAHUE — ITO ...7

Onaannm
710‘/‘ 25
° 12%

-

162
79%

mAsb eB e[

HOpMaAI)HOC paSBI/ITI/IC




3HAKOM AU ThI C IIPUHIIUIIAMHU 3A0POBOTO

muTaHua? (ToAbKO ouHo) (uea/%)
| 88

17%

B A2 EHer




IIpuaeprxkuBaemibCa A B AOMAIITHEM
IIUTAHUU IIPUHITUIIOB 3AOPOBOTO0 NUTAHUA?
(ToAabKkO 0uHO) (uea/%)

m Aa ®mHer




OBoirable 0Ar0AQ (HE BKAIOUYAA KAPTO(EeAbHBIE)
HCIIOAB3YIOTCA B 2-X U 00A€e IIpueMax IIUINYU €>KEAHEBHO
(OBOILHBIE CYITBbI, CAAATHI, TAPHUPHI U AP.) (uea/ %)

Onaag

Ouno

B Aa EHer B Aa E Her




DPyKTHI €5KEAHEBHO ITPUCYTCTBYIOT B PAIIMOHE MUTAHUA
YA€HOB ceMbU B kKoandecTtBe He meHee 250-300 r (cpeannii Bec
a0A0Ka, rpyinu, anreAbcura — 120-130 r) (uea/%)

Onaavig

Ouno

41
20%

B Aa EHer B Aa B Her




IIpu Bp1OOpE XA€02a 1 XA€000YAOUHBIX U3AEAUIM, OTAAECIIH
IIPUOPUTET IIPOAYKTAM U3 MYKHU 2 COPTA, C IIPUCYTCTBUEM
IIEABHBIX 3AAKOB, OTPYyOei u mpou. (uea/%o)

Ouno Onaag

B Aa EHer B Aa B Her




BAroAa 3 pBIOBI IIPUCYTCTBYIOT B PAITHOHE
e>KeHeAeABHO (ueA/%o)

Ouno Onaag

173
38%

01

449
4 114
56%

B Aa EHer B Aa B Her




E>xeAHEBHO B IUTAHUU UCHOAB3YIOTCA 2-3
MOAOYHBIX IIPOAYKTA (BKAFOYAA MOAOYHBIE OAFOAQ

u marmmTkun) (ues/ %)

Ouno Onaag

B Aa B Her




JaBTpaKaelb AL AOMA IIEPEA YXOAOM B
TexHUKyM? (uea/ %)

Ouno Onaayg

A) Bceraa
b) He Bceraa

B) He saBrpaxaro




O0epaenib A B CTOAOBOU TEXHUKyMAa?

(aea/ %)

Ouno

A) Bceraa
b) He Bceraa
B) He o6eaaro

OHAaﬁE
68

33%

HA) mb) %




[Tpeanourenusa ua o6eA (uea/%)

OqHO OHAaﬁH

13 55
3% 12%

A) Obea u3 3-x 6ArOA
5 ) 8% 7% PA |
10%

B) Toabko BTOpBIE DAFOAQ

I) ToApKkO canat

A) IlepBoe+canar

E) IlepBoe+carar+namurox

1 7/K) Bropoe+caaar
3) Bropoe+caaar+namurox
mA) m5) EB) D) mA) ) TTepBoe+BTOopoe
E) moK)m3) mll) mK) K) Apyroe

mA) mb) mB) ml) mA\)
E) m’K)m3) mll) mK)




EcAn He muTaemibCAa B CTOAOBOM TEXHUKYMA,
TO 1Touemy? (uea/%o)

A) He BkycHO 10

Wl b) bepy eay ¢ coooi

B) Aoporo
I Ilpeanounraro

dacrdya

A) Hukoraa me o6eaaro
] A) [ B) % E) Apyrue npuyanHsl

(IITAOTHO 3aBTPAKAFO,

ml) mA) mE) 0BEeAAr0 AOM2 U TIPOY.) ml)mA) mE)

Ouno




Kak Aymae1nib, B KAKOM IIPOAYKTE OOABIIIE
BCEro coAu? (ToAbKO 04HO) (uea/ %)

[] KOHC@pBHpOBﬂHHbI@ oBoiru B CBexue oBoiru M KﬁpTOCpGAb




Kak cuuraenip, Kakoe KOAMYECTBO COAH
ABAAETCA AHEBHOM (PU3NOAOTHYECKOU

HOPMOI AAS T€OA? (qu/ %)

‘IHO

- A) 3 rpamma
b) 5 rpammoB -
o 100
B) 10 rpammos 49%
56%o

mA) mb) mB) HA) mb) mB)




Hemnuoro o caxape! TBoe mHeHHE 0 caxape.

Ouno

HA) Eb) mB)

(aea/ %)

A) Caxapa MOKHO €CTb

CKOABKO YTOAHO, ECAHT 3TO
BIICBIBAETCA B AHEBHYIO
HOPMY KaAOPHUU

b) Caxap — 0easrit sa. Ero
HEOOXOAUMO ITOAHOCTBEO
VICKAIOYHUTD U3 PAIIIOHA

B) Vmorpebaenne caxapa me
HAHECET OPraHU3MY BPEAQ,
€CAU 3HATH MEPY U HE
3AOYIOTPEOAATH CAAAOCTAMMA

OnAavia 2 5

2%
7
18%
143
70%
mA) mb) mB)




TBoe MHeHHE, MHTEPBAA MEKAY OCHOBHBIMH
IIPUEMAMHU ITUIIU AAA T€EOA AOAYKEH COCTABAATH
(ToabKO 0uHO) (uea/%):

W 3,5yaca M5,54yacoB MW7,5ugacosB




Hemuoro o unncax! Kak cumnraernnb, MO>XKHO

Al €CTBh YHIICHI? (TOABKO 0uHO) (ueA/ %)

128
20%

A) Kareropuuecku Her!

b) Ecan HeMHOro, TO MO>KHO.

I'aaBHOE, HE 3aMEHATH MU
IPUEMBI IUIIU U YIIOTPEOAATH
YUIICHI U3PEAKA

B) Koneuno, mo>xuo. Uurice! — ta

286 ’K€ KAapTOIIKa, 4 YTO B HEU
45%o

HA) Eb) mB)

BpPEAHOTO?




Aro0umbIe MHOTEMU CyHIu U poAabl! Kak :
AyMaeIllb, CyIIIA U POAABI OTHOCATCA K 3A0POBOMY |
muTaHuto? (TOABKO 09HO) (uea /%)

87
17%

220
44%
B 3aBucuT OT COCTaBa




A€ENIieBo U CEPAUTO, KOTAA XOUETCA HOECTh U :
oueHb ObICTpO! UTO npeAniounTaenis B KAa4eCTBE |
repexyca? (ToAbKo ouHo) (uea/%o)

B | lupoxok
108
. 21%
B byTepOpoa ¢
KOADACOT/ CBrpoM
B fIoAoko

B [ [poTenHOBBIIH /3€pHO
BOI OATOHYUK




